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[ 1. NHO’NG KHAI NIEM CO BAN ]

Muc tiéu:
- Trinh bay dwoc cac khai niém vé vit ran tuyét doi, luc,
hé luc.
- Trinh bay dwoc néi dung céc tién dé tinh hoc.

- COY thurc trach nhiém, chu dong hoc tap.
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[ 1. NHO’NG KHAI NIEM CO BAN ]

1.1. Vat ran tuyét doi :

VAt ran tuyét dai la vat cé hinh dang hinh hoc ludn luén
khéng doi trong qua trinh chiju lyc
1.2. Vat ran can bang:

La trang thai vat ran dirng yén hodc chuyén ddng déu so vJi
mot vat khac duoc chon lam chuan (hé qui chiéu).

Trong tinh hoc, hé qui chiéu dwoc chon phdi thod mén dinh
lugt qudn tinh cua Newton (hé qui chiéu ding yén tuyét déi),
cdn bang nhw vay duoc goi la cdn bang tuyét doi.
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[ 1. NHO’NG KHAI NIEM CO BAN ]
1.3. Luc:
1.3.1. Dinh nghia:

Luc 1a tdc dung tuong ho gilra cac vat ma két qua gay nén sv

thay doi hinh dang va trang thai chuyén ddng cla cac vat do.
Luc dwoc ky hiéu bang cac chit in hoa cé miii tén & trén:

—_ —> = — = —>

F.P,QR,S,T
- Ponvi: N (Newton
1KN =103 N

1MN =103 KN=10°N
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[ 1. NHO’NG KHAI NIEM CO BAN ]
1.3. Luc:
1.3.1. Dinh nghia:

- CA4c yéu to Xac dinh luc: Piém dit, phuong chiéu, tri s6

Pudng thing chira vecto luc goi 1a duong tac dung luc.

wong tac dung
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[ 1. NHO’NG KHAI NIEM CO BAN ]
1.3. Luc:
1.3.2. Hé luwc:

La tap hop nhiéu luc cung tac dung 1én mot vat.

Hé luc ky hiéw: (F,F,,...,F,)

Hé lyc dong quy Hé lwc song song Hé lwc bat ky
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[ 1. NHO’NG KHAI NIEM CO BAN ]
1.3. Luc:

1.3.2. Hé lyc:

- H¢ luc twong duong: La hai hé luc ¢6 cung tac dung co hoc
(Fl, F,..., Fn) ~ (Pl, P,,... Pn)

- Hop luc: La mot luc ¢o tac dung co hoc trong duong vo1 tac
dung co hoc cua ca mot hé luc.

(F,F,,...,F)~R
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[ 1. NHO’NG KHAI NIEM CO BAN ]
1.3. Luc:

1.3.2. Hé lyc:

- Hé luc can bang: La hé luc khi tac dung vao vat sé khong lam
thay doi trang thai co hoc ctia vat dé hay néi cach khac 1a hé luc
twong duong vo1 zero. Ky higu: (T:l, Iq:2 ooy r:n) ~0
- Hai luc truc d6i: La hai luc ¢6

cung duong tac dung, cung tri sO va Fy

nguoc chiéu nhau.
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[ 1. NHO’NG KHAI NIEM CO BAN ]
1.3. Luc:
1.3.3. Ngau luc:

La hé gom c6 hai luc song song, w ~
nguoc chiéu va cling cuong do. B\ >F

Mot ngau luc dugc xac dinh bo1 cac yeu to:

- Mat phang tic dung cuia ngau luc
- Chiéu quay cua ngau luc trong mit phang

- Cudng do ctia ngau luc (tri s6 momen ngau luc): m = F.d (Nm)
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[ 2. CAC TIEN BE TINH HOC ]

Muc tiéu:

- Trinh bay dwoc néi dung cac tién dé tinh hoc.

- CO Y thurc trach nhiem, chu dong hoc tap.
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[ 2. CAC TIEN BE TINH HOC ]

2.1. Tién dé 1: (TP vé cip luc can bang)

DPicu kién can va du dé hai luc tac dung 1én mot vat ran

can bang 1a chiing phai truc doi nhau (cip luc can bang)
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[ 2. CAC TIEN BE TINH HOC ]

2.2. Tién dé 2 (TP vé thém hodc bét nhitng cip luc can bang)

Tac dung co hoc ciia mot hé luc 1én mot vat ran khong thay

do1 néu ta thém vao hoac bdot di nhiing cap luc can bang
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[ 2. CAC TIEN BE TINH HOC ]

2.3. Tién dé 3 (Tién dé vé duong chéo hinh binh hanh)

Hai luc dat tai mot diém tuong duong voi mot luc dat tai
diém d6 va dugc biéu dién bang vécto dudng chéo hinh binh
hanh ma hai canh la hai luc da cho

R~(F,F,) hay R=F+F,
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[ 2. CAC TIEN DE TINH HOC ]

2.4. Tién dé 4 (Tién dé vé luc tac dung va phan luc tac dung )

Luc tac dung va phan luc la hai luc truc doi
Chu y: Luc tac dung va phan luc tac dung khong phdi la

hai lwc can bang vi chiing ddt vao hai vdr khac nhau.
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[ 2. CAC TIEN BE TINH HOC ]

2.5. Tién dé 5 (Tién dé hoa ran)

Mot vat bién dang di can bang LML = F Ll _F

duoi tac dung cia mdot hé luc thi

Lo xo (vt bién dang) VAt rén c&n bang
can béng

khi hod ran nd van can bang.

Nhue vdy hé lic tac dung 18n “vdt bién dang can bang” ciing théa man
cac dieu Kién ciia hé luc tac dung 18n vdt ran can bang . Do do6 c6 thé sir
dung Cac két qud khdao sat doi véi vdt ran can bang cho truong hop vt
ran bién dang can bang. Tuy nhién no chi 1& diéu kién can chir khong
phdi 1A diéu kién du.
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[ 3. LIEN KET VA PHAN LU'C LIEN KET ]

Muc tiéu:
- Trinh bay dwoc cac khai niém vé vt ran tw do, vdt khdo
sat, vdr gay lién kér va lién ket.
- Phan tich dwoc cac loai lién két.
- V& dwoc Cac phdn luc lién ket.

- COY thurc trach nhiém, chu dong hoc tap.
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[ 3. LIEN KET VA PHAN LU'C LIEN KET ]

3.1. Khal niém:

- Vat tu do: '

La vat co thé thuc hién chuyén dong tuy v theo moi phuong
trong khong gian ma khong bi can tro.

- Vit chiu lién keét:

La vat cO mot vai phuong chuyén dong bi can trd (con goi 12
vat khao sat).

Chuwong 1



[ 3. LIEN KET VA PHAN LU'C LIEN KET ]

3.1. Khal niém:

- Vat gay lién két: La vat gy ra su can tré

chuyén dong ctia vat khao sat.
- Lién két: Nhirng diéu kién can tré chuyén dong ciia vat
khao sat goi 1a lién két.

- Vat khao sat tac dung 1én vat gay lién két mot luc goi 1a
luc tac dung.

- Vat gay lién két tac dung Ién vat khao sat mot luc goi la
phan luc lien ket.
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[ 3. LIEN KET VA PHAN LU'C LIEN KET ]

3.2. Cac lién két thwong gap:
3.2.1. Lién két tua:

Vat khao sat tua trén vat gay lién két.

Phan luc lién két (ap lwe) c6 phuong vudng goc véi mit tiep
xUc chung gilra vat khao sat va vat gay lién két, co chiéu
hudng vao vat khao sat.

Ky hiéu: N (tri s6 N chua biét)
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[ 3. LIEN KET VA PHAN LU'C LIEN KET ]

3.2. Cac lién két thwong gap:
3.2.1. Lién két tya:
Vi du:

b)
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[ 3. LIEN KET VA PHAN LU'C LIEN KET ]

3.2. Cac lién két thwong gap:
3.2.2. Lién két diy mém:

Vat gay lién két 1a 1a day treo -

can trd vat roi. t
Phan luc lién két (stre cing)

cO phuong doc theo day va

nguogc chiéu kéo cing. |
Ky hi¢u: T (tri s6 T chua biét) " e
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[ 3. LIEN KET VA PHAN LUC LIEN KET ]

3.2. Cac lién két thwong gap:
3.2.3. Lién ket thanh:
Lién két la nhitng thanh thang hay cong, khong bi bién dang.

Wi

a ) A B
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[ 3. LIEN KET VA PHAN LU'C LIEN KET ]

3.2. Cac lién két thwong gap:
3.2.3. Lién két thanh:

Phan luc lién két (g luc) ¢ phuong doc theo thanh, ¢ chiéu
hudong vao thanh khi thanh chiu kéo va hudng ra khoi thanh khi
thanh chiu nén. Ky hiéu: S (tri s6 S chua biét)
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[ 3. LIEN KET VA PHAN LUC LIEN KET ]

3.2. Cac lién két thwong gap:
3.2.3. Lién két thanh:
Vi du:

A7

e S S
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[ 3. LIEN KET VA PHAN LU'C LIEN KET J

3.2. Cac lién két thwong gap:
3.2.4. Lién két ban 1¢é:
Lién két ban 1& phang ]—j

g

[Bé’m 1& di dong (Goi d& di d@ng)} E Ban 1€ c¢6 dinh (Go6i d& co dinh) }

Phan lyc giong phan luc lién két tua, Phan lyuc lién két c6 hai thanh phan:
dat tai tam ban 1é phuong ngang va phuong thang dung.

R R Ray
A
RAx
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[ 3. LIEN KET VA PHAN LUC LIEN KET J

3.2. Cac lién két thwong gap:
3.2.4. Lién két ban Ié:
r Lién két ban 1é khong gian h

s 1A 1 aA . 1A 2 Ban 1¢ ¢6 dinh
[Ban [€ di dong (ban 1€ try, O tru)} [(bé’m 1 i, e 1B ey ey chén)}

| }
Hai thanh phan phan luc nam trong Phan lyc gom ba thanh phan theo ba
mat phang vuong goc vai truc ban 1€ phuong vudong goc voi nhau.

Zp, Za Za,
¥y Yy o
* A, }E.ﬂ.
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[ 3. LIEN KET VA PHAN LU'C LIEN KET J

3.2. Cac lién két thwong gap:
3.2.5. Lién két ngam: Vat khao sat duoc noi cirng vao mot vat khac

[ Ngam phang J [Ngém khong gian}
? L , ) , . \
Phan luc lién két gom h2~11 luc vuong Phan luc lién két gdom ba thanh phan
goc vo1 nhau va mot ngau lyc nam luc vuong goc vo1 nhau va ba thanh
L trong mat phang chira hai luc. y phan ngau lyc trong mit phang toa do.

H-':"'I-' Za
\ﬂﬂ. I‘T'I}. \nx
-
- 3 Ma
i H.a.:.; me;

Ho
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[ 3. LIEN KET VA PHAN LU'C LIEN KET J

3.3. Tién dé 6: Tién dé giai phong lién két
“Vat chiu lién két (vat khao sat) co thé xem Ia vat tu do néu
thay thé tac dung ctia vat gay lién két 18n vat khao sat bang cac

phan luc lién két twong tng”
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[ TONG KET ]

Trang thai can | | Vat gay
bang lién két

Tya: Phan luc lién két: Ntap luc)

Day: Phan luc lién két: T(strc cang)

L
Lién [ Thanh: Phan luc lién két: Sung luc) }
-

két N
Phang Pllk R R Ay M

VAt ran Vit | Ngam -
tuyét S khao SéU g Khong gian: R, m,,m,,m,
f Wgw Ay \

Ban 1&é «—Phang: Rax
Hop luc - D1dong AJM -.
= - C6 dinh  Kh gian:
[ Helge -~ R=(RFwf) s
R Py ) [He luc can bangR ~ ( FF o ,Ifn)~0 }
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[ CAU HOI ON TAP VA BAI TAP J

1. Néu cach phan biét vat khao sat va vat gy lién két?

2. Hay ké tén cac lién két thuong gap? Néu cac ky hiéu phan luc lién két
cia cac lién két do.

3. Xac dinh cac phan luc lién két theo so @6 hinh vé.

N B P

L

b)

Ft:_/’l- .
4 i

F A Fro B
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